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L’eau, source de toute vie, patrimoine commun de
l’humanité est au centre des préoccupations des
populations de la planète.

Nous sommes faits de 70 % d’eau. Celle-ci date de 4
milliards et demi d’années et n’est pas renouvelable.
Nous devons donc la considérer autrement que comme
une marchandise banale.Il importe donc de la gérer de
manière à ce qu’elle demeure de qualité afin que toutes
les espèces vivantes poursuivent sans problème leur
existence sur terre. 
Compte tenu de la multitude de ses acteurs (elle est
science, sol idar i té, sport , agr iculture, énergie,
environnement , culture…), l ’eau représente une
formidable chance de rassemblement sur les plans
local et international. Tous doivent se fédérer pour
bien la gérer.

Le maillon qui permettra une évolution favorable est
l’éducation. Il s’agit de favoriser la compréhension des
phénomènes et  de promouvoir  des at t i t udes
respectueuses, solidaires et citoyennes.
C’est dans cet esprit que nous convions les élèves et les
enseignants de notre région à ces deux journées durant
lesquelles ils pourront rencontrer des spécialistes de
l’eau sous tous ses aspects.
Bienvenue à la fête de l’eau de notre Académie !!!

JEAN-PIERREWAUQUIER
Président H2O

Associa t ion H2O
8, rue du Colombier - 63400 Chamalières  
Tél. 06 85 70 38 81 - Fax : 04 73 31 83 05 
E-mail : jpwh2o@aura-auvergne.com
Internet : http://www.association-h2o.com
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Contrastant avec l’immensité des dunes,
l’oasis au cœur du désert est la promesse
de la vie. C’est le beau thème choisi cette

année par l’association H2O pour irriguer ses
nouveaux “Cours d’eau” ! Les 23 et 24 avril
2009, les élèves de l'académie de Clermont-
Ferrand sont encore au rendez-vous de cette
grande fête de l’eau.
Vivant en nous et autour de nous, l'eau relie les
continents et les peuples. Elle représente un
enjeu majeur pour l’avenir de la planète et de
l’humanité. C'est pourquoi pour la quatrième
année consécutive, sous l'intitulé Eauvergne
Eaumonde, j'ai souhaité faire de cet élément,
ressource emblématique pour l’Auvergne, une
priorité éducative.
L'eau inspire dans les écoles et les établisse-
ments scolaires de l’académie de nombreux
projets multidisciplinaires. À la découverte de
leur patrimoine aquatique et de celui de l’hu-
manité, les élèves apprennent à mieux connaî-

tre l'eau sous ses différents aspects, culturels,
scientifiques, artistiques, sportifs, écono-
miques, sociaux ou environnementaux... Dans
ce contexte, les Cours d'eau d'H2O leur offrent
un temps privilégié de découvertes, de rencon-
tres, d'échanges, un espace aussi pour valori-
ser leurs travaux. Pendant deux jours, ils obser-
vent la faune aquatique, explorent les mys-
tères de l'eau, son caractère précieux et fragile,
sa présence sur terre et dans l'univers…
Dans une démarche de culture scientifique, les
élèves peuvent en parallèle visiter au CRDP
d’Auvergne l’exposition “l’eau à la trace” de la
Cité des Sciences, mise à disposition de l’aca-
démie grâce au soutien de la Fondation
Varenne.
Dans l’océan du désert, l’oasis fait figure d’île !
“Insularité, Universalité, la planète terre, une
île dans l’univers” c’est justement le thème du
grand colloque Eauvergne Eaumonde orga-
nisé par le Rectorat et l’IUFM d’Auvergne les 29

et 30 avril à Vichy. Avec des intervenants de
renommée internationale, nous évoquerons
nos rapports à l’insularité, porteuse d’univer-
salité, pour apprendre à mieux connaître et
habiter ensemble notre îlot planétaire.
Je félicite chaleureusement les organisateurs
des “Cours d’eau” et l'association H2O, très
engagée pour la cause de l'eau, qui s'investit
avec cœur pour diffuser dans le monde des
valeurs de solidarité et de paix. Et je remercie
tous les acteurs et partenaires de l’éducation,
qui contribuent, de la maternelle à l’université,
à former de futurs citoyens respectueux de
leur environnement, attentifs à préserver, par-
tager et aimer l'eau de la planète.
Je vous souhaite enfin à toutes et à tous de sui-
vre d'excellents "Cours d'eau"!

GÉRARDBESSON
Recteur de l'académie de Clermont-Ferrand,

Chancelier des universités

Rectorat de l’Académie 
de Clermont-Ferrand
3 avenue Vercingétorix
63000 Clermont-Ferrand
Tél. 04 73 99 30 00
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La Fondation Varenne est depuis plus de
vingt ans un acteur de référence du pay-
sage médiatique français et francophone.

L’influence et la forte implication d’Alexandre
Varenne dans le monde de la presse, son
combat  permanent  pour la tolérance, la
démocratie, la justice sociale et les droits de
l’Homme, sont toujours au cœur des exigences
de ceux qui , autour  de son épouse, ont
par t icipé à la créat ion de la Fondat ion
Alexandre Varenne et Marguerite Varenne
pour la Presse et la Communication.
Fidèle aux valeurs portées par Alexandre
Varenne, la Fondation à l’ambition de participer à
la promotion, au travers de ses nombreux axes
d’intervention, de la démocratie, de la tolérance,
des bonnes pratiques en matière de presse et de
communication. Elle déploie ses activités en
Auvergne, en France et à l’international.

Les act ivités de la Fondat ion s’art iculent
autour de quelques axes dominants : l’appui à
la profession de journaliste, l’éducation aux
medias, une collaborat ion accrue avec le
groupe Centre France La montagne et les
activités internationales.
C’est dans ce cadre que la Fondation participe
aux act ivi t és de l ’associat ion H2O en
favorisant la diffusion de la connaissance sur
l ’eau, bien publ ic global inscr i t  comme
indicateur des object ifs du Millénaire, au
travers de journaux scolaires, blogs et sites
web permettant aux écoliers auvergnats et
afr icains d’échanger leurs expér iences,
connaissances et  histoi res sur  ce bien
fondamental à la vie.

DANIELPOUZADOUX
Président

Fondat ion Al exandr e Var enne
78 avenue Raymond-Poincaré
75016 Paris
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L’eau, vecteur de consciences

Les 23 et 24 avril, la ville de Clermont-
Ferrand se félicite d’accueillir cette année
encore les cours d’eau d’H2O, organisés

par l’association H2O à la Maison des sports. 
L’eau, patrimoine en danger, const itue un
enjeu majeur dans l’avenir de l’humanité. Ces
journées de sensibilisat ion amorcent une
réflexion citoyenne et responsable autour de
l’élément eau, qui trouvera son apothéose lors
du festival de l’eau du Massif central qui aura
lieu du 21 au 25 juillet à Clermont-Ferrand.
Le Massif central, véritable gorge où la France
puise sa force, incarne au travers d’initiatives
porteuses de messages universels, une prise
de conscience collective de l’importance d’une

act ion concertée. De ces rencont res
éducatives naissent échanges et partages de
connaissances qui concentrent des potentiels
r iches d’enseignements. Une démarche
citoyenne qui a le mérite de favoriser la
rencont re de mult iples acteurs, leur
permet tant  de mieux se connaît re et  de
développer des act ions de coopérat ion
décentralisées.
Les cours porteront cette année sur le thème
de l ’Oasis, greffé au thème de l ’eau
multidisciplinaire qui met chaque année en
relat ion des établissements scolaires des
quatre départements d'Auvergne avec leurs
homologues afr icains, de la région de
Koudougou au Burkina Faso et de celle de

Saint -Louis au Sénégal, avec qui  i ls
correspondent via les TIC. Durant les deux
jours de la manifestation, il ne s’agira pas
seulement  de promouvoir  des at t i t udes
respectueuses, solidaires et citoyennes, mais
également de servir une cause humaniste et
de t ravai l ler  à propager ce mouvement
responsable. 
Je souhaite que cette manifestation éveille la
conscience de notre jeunesse afin de préserver
l’eau, cet élément source de toute vie sur Terre
et qu’elle se distille en chaque citoyen.

SERGEGODARD,
Maire de Clermont-Ferrand

Vi l l e de Cl er m ont -Fer r and
10 rue Philippe-Marcombes - BP 60
63033 Clermont-Ferrand cedex 1
Tél. 04 73 42 63 63
www.clermont-ferrand.fr
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Depuis maintenant plusieurs années,
l’association H2O, en partenariat avec
le Rectorat, se mobilise pour offrir aux

élèves puydômois et auvergnats une vision
plurielle et solidaire de l’eau au cours d’une
session de sensibilisat ion et  d’éducat ion
citoyenne les 23 et 24 avril prochain : les Cours
d’Eau d’H2O. Une act ion qui  t rouve un
prolongement concret  dans les mult iples
échanges et jumelages noués désormais avec
des établissements scolaires et des communes
africaines, en particulier au Burkina Faso.

Aussi, dans le droit fil de la politique environ-
nementale menée par la col lect ivi t é
départementale, qui trouve une traduction
concrète dans l’élaborat ion actuelle d’un

Agenda 21, le Conseil général, partenaire de
cette école de la nature, invite écoliers et
collégiens à suivre ces Cours d’Eau. Ces
écoliers de l’eau sont les acteurs de demain,
c’est à eux que reviendra la responsabilité de
veiller à la gest ion équitable comme à la
protect ion de cette ressource, certes bien
commun de l’humanité et dont nous usons en
abondance mais, dont , ailleurs sur notre
planète, la quête se révèle un défi quotidien.

Au-delà de ces Cours d’Eau, il est impératif de
se mobiliser avec réalisme comme imagi-
nation, dans un esprit solidaire pour le partage
et la préservation de l’eau, source de toute vie.

JEAN-YVESGOUTTEBEL
Président du Conseil général du Puy-de-Dôme

Consei l  génér a l  du Puy-de-Dôm e
24 rue Saint-Esprit
63033 Clermont-Ferrand cedex 1
Tél. 04 73 42 20 20
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L'eau, chacun le sait , c'est  le fruit  du
mariage entre les molécules d'hydrogène
et d'oxygène. Mais c'est aussi beaucoup

plus que ça : ressource indispensable à
l 'agr icul ture, à la santé évidemment , à
l'économie, aux loisirs, au tourisme, etc. l'eau
est également un bien culturel et spirituel. De
fait , l'eau douce fait  part ie du patrimoine
commun de l'humanité. Cette eau douce n'est
pas abondante partout et l'homme a une forte
responsabilité dans les problèmes de quantité
(du fai t  des changements cl imat iques
notamment ) et  de qual i t é (du fai t  des
pollut ions notamment), que rencont rent
toutes les régions du globe, y compris en
climat tempéré.
Devant cette situation, ce sont bien souvent
des citoyens, des scient ifiques, des asso-
ciations qui auront réagi en premier. Ce sont
ces acteurs de la société civile qui auront mis

sur  la place publ ique les problèmes
d'environnement, qui auront aidé à identifier
les enjeux et qui bien souvent auront contribué
à faire émerger des solutions. Il faut saluer
sans réserve leur travail, et notamment celui
de l’associat ion H2O et  de son président-
fondateur Jean-Pierre Wauquier qui œuvre
inlassablement à faire émerger la conscience
citoyenne, scientifique et polit ique sur les
problèmes de l’eau en Auvergne et Massif
central.
Si elles n’ont pas toujours été pionnières, les
collectivités locales s’engagent maintenant
franchement dans la protection de l’environ-
nement. C’est pour elles une obligation légale
(politiques des parcs naturels régionaux, plan
de gestion des déchets industriels...), mais
c’est  aussi , comme en Auvergne depuis
quelques années, le frui t  d’un choix
volontariste.

La région Auvergne est ainsi à l’origine du
schéma de développement durable de la rivière
Allier (qui alimente en eau plus de la moitié des
Auvergnats). Elle est  aussi un financeur
important des schémas d’aménagement et de
gestion de l’eau, à travers les agences de l’eau.
Par sa politique cohérente dans les territoires
d'Auvergne, par son Agenda 21, ou bien par son
plan Biodiversité lancé récemment, la Région
se veut être un vrai chef de file en matière de
polit ique d’environnement, aux côtés et en
concertation avec les partenaires naturels que
sont la société civile, les autres collectivités et
l’État.
Je souhaite un plein succès aux Cours d’eau
d’H2O

LIONELROUCAN,
Vice-président chargé 

de l'environnement et des énergies

Consei l  r égional  Auver gne
13 avenue de Fontmaure
63400 Chamalières
Tél. 04 73 31 85 85
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Agence de l’eau
Loire-Bretagne

Pour plus d’informations :
Agence de l’eau Loire-Bretagne
Délégation Allier-Loire amont

Centre Onslow – 12 avenue Marx Dormoy
63058 Clermont-Ferrand Cedex 1

Tél : 04 73 17 07 10 – Fax : 04 73 93 54 62
www.eau-loire-bretagne.fr

Elle s’engage aux côtés des acteurs locaux pour
mieux gérer les ressources en eau et préserver les

milieux aquatiques.
Depuis près de 40 ans, elle agit avec les moyens que lui
confèrent les lois sur l’eau de 1964, 1992 et 2006 pour
contribuer à une bonne gestion de l’eau par:
• une concertation entre tous les usagers de l’eau au

sein du comité de bassin,
• l’organisation du débat démocratique sur la gestion

de l’eau dans le bassin hydrographique,
• l’élaboration et le suivi du schéma directeur d’amé-

nagement et de gestion des eaux,
• la mise en œuvre du principe pollueur-payeur,

• les aides techniques et financières aux réalisations
des maîtres d’ouvrage,

• l’expertise technique indépendante à la conduite des
projets,

• la collecte, la valorisation et la diffusion de l’infor-
mation sur l’eau.

Autant d’outils d’une gestion concertée au service d’un
intérêt partagé, notre patrimoine eau.

Pour un maximum de cours d’eau, plans d’eau et

nappes en bon état d’ici 2015.

Un nouveau schéma directeur d’aménagement et de
gestion des eaux (SDAGE) couvrant la période 2010 –
2015 est en cours d’élaboration. Ce SDAGE fait l’objet
d’une large concertat ion avec les acteurs de l’eau 
et  sera soumis au public lors d’une importante
consultat ion qui  s’est  déroulée du 15 avr i l  au 
15 octobre 2008.
Celle-ci s’inscrit dans la directive européenne établis-
sant un cadre communautaire pour la gestion de l’eau.  

Des sources de la Loire et de l’Allier jusqu’à la pointe 
du Finistère, 85 000 personnes ont donné leur avis 
sur la proposition arrêtée par le comité de bassin le 
30 novembre 2007 pour la reconquête d’un bon état
des eaux en Loire Bretagne. Aujourd’hui les consul-
tations se poursuivent avec les assemblées. En effet de
janvier à avril 2009, les conseils régionaux et généraux,
les chambres consulaires, les commissions locales de
l’eau et les établissements de bassin sont en effet
consultés à leur tour. 
Retrouvez toutes les informations sur le site: 

www.prenons-soin-de-leau.fr

Edito
Grâce à la cont r ibut ion de tous au t ravers des
redevances qu’elle perçoit, l’agence de l’eau apporte
des aides aux actions d’intérêt commun pour préserver
l’équilibre des milieux aquatiques et mieux gérer les
ressources en eau de bassin Loire-Bretagne.
Le 9e programme pour les années 2007 à 2012 a été
précédé par une large concertat ion au sein des
instances de bassin et avec les acteurs de l’eau. Il donne
la pr ior i té à l ’invest issement  et  au respect  des
directives européennes et il repose sur la sélectivité, le
partenariat et le contrat. Ainsi, pour un maximum
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d’efficacité, l’agence financera certaines interventions
à la condit ion qu’elles s’inscrivent  dans le cadre
d’opérations territoriales, garantes de la mobilisation
des acteurs locaux et de la cohérence des actions. 
En 2009, l’agence de l’eau c’est, une équipe de 300
personnes (200 au siège à Orléans et 100 dans 6
délégat ions régionales. La délégat ion Allier Loire
amont, basée à Clermont-Ferrand (18 personnes) est
votre interlocuteur de proximité pour l’étude de vos
projets.

G. NATURALE – TH. BISSIRIEX

QUESTIONAUXPRIMAIRES
L’eau “sale” que l’on a utilisée pour faire la vaisselle

ou pour prendre une douche doit (cocher la bonne

réponse) :

❑être renvoyée directement dans une rivière,
❑ être récupérée et envoyée dans une station 

d’épuration afin d’y être nettoyée,
❑ être utilisée directement pour arroser les

champs ou le potager.

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Qu’est qu’un bassin versant?
! Un territoire où les eaux ruissellent pour se rejoin-

dre et former un cours d’eau. Il est délimité par
des lignes de crêtes au-delà desquelles les ruissel-
lements rejoignent une autre rivière. 

! Un ouvrage d’agrément généralement en béton,
dans lequel l’eau est stockée et où le trop plein
est éliminé par un dispositif de déversement.

! L’autre nom employé par les techniciens pour 
parler d’une écluse.
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Association
de protection de la

nature de Saint-Nectaire
Contact : 04 73 88 51 54

L’association de protection de la nature de Saint-
Nectaire a été créée en 1984 dans le but d’assurer

d’une manière act ive la défense, la protect ion et
l’amélioration de l’environnement sur l’ensemble du
territoire communal (3 396 hectares) de sauvegarder
sites et paysages en respectant le plan d’occupation
des sols et de favoriser l’éducation à l’environnement.
Elle dispose d’une réserve volontaire de plus de 
3 hectares ouverte aux scolaires sur demande.
La commune de Saint-Nectaire est un site thermal
constitué de plus de 50 sources thermales traversé par
le ruisseau, le Fredet, qui rejoint la Couze Chambon à
proximité de Saillant, un des 12 villages/hameaux de
Saint-Nectaire. L’alimentation en eau potable provient
de deux réseaux distincts :
• Le Regardet  const itué pour 10 captages sur la

commune de Saulzet-le-Froid
• Les Granges 1 captage à proximité des villages de

Sapchat et des Granges.
Sa géologie est très contrastée caractérisée par des
failles, éboulis volcaniques et granitiques.
L’association est membre du comité de gestion du
marais salé de Saint-Nectaire mis en biotope par arrêté
préfectoral et classé prioritaire en Natura 2000.

Toutes ces caractérist iques font que l’associat ion
composée uniquement de membres actifs volontaires
défend de son mieux tous les aspects environ-
nementaux de la commune qui comporte également
deux établissements classés : la décharge du SICTOM des
Couzes à l’aplomb de la Couze Pavin au pied du village
des Granges et la laiterie La Montagne /  Toury à Saillant.
Un nouvel établissement classé s’est installé : La station
d’épuration de Verrières est transférée à Saillant, village
de Saint-Nectaire. Mais où iront ces boues ?
La vente du complexe thermal qui  r isque de
définitivement abandonner les cures thermales alors
que l’intérêt de la station thermale est amplement
reconnu pour soigner et guérir les maladies des reins.
En conclusion, l’association de protection de la nature
de Saint -Nectaire se t rouve face à une situat ion
exceptionnelle sur le plan environnemental et regrette
que les pouvoirs publics ne prennent pas suffisam-
ment à son compte l’aspect environnemental. 

QUESTIONAUXPRIMAIRES
1- Quelle doit être la qualité principale d’une eau 
sortant du robinet ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTIONSAUXSECONDAIRES
1- St-Nectaire est une station thermale. Pourquoi?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2- Combien de sources surgissent à St-Nectaire? 
À quoi peuvent-elles servir?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

11898 Carnet H2O:Mise en page 1  3/04/09  18:25  Page 12



13

Association 
de sauvegarde 

du lac de La Crégut

Contact : Francis Humbert au 06 83 20 80 18

Le lac de La Crégut est le plus grand lac glaciaire du
département  du Cantal, vest ige des dernières

glaciations qui ont laissé en ce lieu, il y a 15 000 ans, un
grand bassin de 32 hectares alimenté naturellement
jusqu’en 1970 par des sources sous-lacustres d’une
grande pureté. Depuis cette date, ce lac a été inclus dans
la dérivation artificielle des eaux de la Haute-Tarentaine
pour assurer le fonct ionnement  de l ’usine
hydroélectrique d’Auzerette intégrée au groupement de
product ion de Bort -les-Orgues. Les sédiments
transportés par l’eau le long du nouvel axe sédimentent
principalement dans les lacs du Tact et de La Crégut qui
font office de décanteurs. Le lac du Tact, ancienne
tourbière remise en eau, peu profond, a été petit à petit
envasé jusqu’à saturation, et celui de La Crégut subit le
même sort, souillé de plus par un relargage de tourbe
provenant du Tact.

Des indices de sédimentation sur les berges du lac de
La Crégut ont été relevés par ses riverains dans les
années 1990, de même qu’i ls y  ont  constaté la
présence d’Anodontes, sortes de moules d’eau douce
inconnues ici jusqu’alors, caractéristiques de milieux
r iches en par t icules organiques dont  el les se
nourrissent. 
L’Association de sauvegarde du lac de La Crégut est née
de ces constats, son but  ayant  été d’alerter les
collectivités locales et régionales, l’Agence de l’eau
Adour Garonne tout comme l’exploitant des ouvrages
pour qu’il soit porté remède à ces dégradations. De
longues et nombreuses démarches ont abouti à une
étude de la qualité des eaux du lac, comme celle des
milieux aquatiques qui participent à son alimentation. 
Ce sont  ainsi environ 550 tonnes de mat ières en
suspension qui  se déposent  par an dans le lac,
enrichissant au fil des ans la boue liquide qui en tapisse
le fond. Pour qu’il soit mis fin à une telle situation,
l’étude propose la mise en place d’une dérivation qui
évite les deux lacs actuellement dégradés, celui du Tact
et celui de La Crégut. 
Mais il semble impératif de prévoir aussi une gestion
r igoureuse des sédiments qui  emprunteront  le
nouveau parcours pour qu’en aval, le lac de Lastioules
ne subisse pas à son tour les dégradations constatées
jusqu’ici à l’amont.

QUESTIONAUXPRIMAIRES

Pourquoi les particules transportées par l’eau sédi-

mentent-elles au fond d’un lac ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTIONAUXSECONDAIRES
1- Quelle quantité de matière est-elle arrachée et
transportée par une rivière pendant une année et
sur une surface de 1 km2 ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2- Pourquoi les particules transportées par l’eau
sédimentent-elles au fond d’un lac ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Autoroutes
Paris-Rhin-Rhône

APRR – Direction régionale Paris
Service Infrastructure Environnement

Les Chilins – 03800 GANNAT
www.parisrhinrhone.com

Autoroutes Paris-Rhin-Rhône construit , gère et
exploite plus de 2 200 km d’autoroutes en France.

Avec une prise en compte dès la construction et pendant
toute la phase d’exploitation de l’autoroute, la protection
des milieux aquatiques traversés est une priorité.

PROTÉGER L’EAU

Tout au long de l’autoroute A71 entre Bourges et
Clermont -Ferrand, 210 bassins permet tent  une
épuration des eaux avant que celles-ci ne rejoignent
ruisseaux et rivières. Avec l’implantation des plantes,
ces bassins deviennent  par la suite des mil ieux
aquatiques fonctionnant comme des “mares” avec des
animaux et  des végétaux part iculiers : libellules,
batraciens, oiseaux…

MAITRISER LES POLLUTIONS ACCIDENTELLES

Certains bassins jouent  également un autre rôle
important pour la protect ion de l’environnement.
Imaginons un accident avec un camion transportant
des produits polluants, ceux-ci ne doivent surtout pas
s’écouler vers les nappes ou les rivières. C’est pourquoi
certains bassins dits “anti-pollution” récupèrent toutes
les eaux polluées lors de ces accidents. Tout ce mélange
sera par la suite pompé et traité en centres spécialisés.

QUESTIONAUXPRIMAIRES
1- Le long de l’autoroute, tu as pu remarquer qu’il y 
a des bassins qui ressemblent à des mares. À quoi 
servent-ils ?
! À garder l’eau pour attirer les canards.
! À garder l’eau avec la pollution des voitures.
! À se baigner quand il fait chaud.
2- À ton avis, quels animaux peuvent vivre dedans?
! Grenouilles    ! Poissons    ! Chauve-souris

QUESTIONAUXSECONDAIRES
1- Si un camion, transportant des produits très dan-

gereux, se renverse sur l’autoroute, les rivières et

les nappes phréatiques peuvent être polluées pen-

dant de longues années… Cette catastrophe peut

être évitée grâce à quels dispositifs ?

! Les bassins anti-pollution ! Les végétaux
! Les vannes de fermeture ! La rivière
2- Pourquoi le long de l’autoroute certains bassins

sont “en béton” ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Club Arverne de Plongée

Commission Biologie 

Club Arverne de Plongée

Z.I. de l’Artière, Rue de Beau de Rochas

63110 Beaumont – Tél. 04 73 92 84 52

http://www.cap-arverne-plongee.com

Ça baigne en Auvergne
On vient à la plongée par goût de l’aventure et par
curiosité de découvrir les fonds sous-marins. Mais on se
prend vite au jeu de ce loisir qui devient une activité
sportive hebdomadaire en piscine et régulièrement en
mer pour acquérir les niveaux techniques de plongée
qui permettent d’évoluer en toute confiance et sécurité
dans des milieux devenus alors accessibles.

La commission biologie de plongée
sous-mar i ne peut  jouer un rôle
important pour les lacs en apportant
son concours par des visites et des
prélèvements sous-marins (obser-
vation de l’évolution ou de la dégrada-
tion de la végétation aquatique et du
peuplement piscicole).

Nos jolis lacs d’Auvergne renferment des secrets
alimentant parfois des légendes, mais cachent aussi
des détritus d’origine humaine. La commission biologie
a également pour vocation l’organisation de plongées à
thèmes écologiques en nettoyant l’espace aquatique
de ces sous lieux. Les plongées dans les entrailles du lac
permettent aussi d’observer ses locataires et de fournir
des renseignements aux autres exploitants du lac. 

QUESTIONAUXPRIMAIRES
Quel gaz contient une bouteille de plongée ?
❑De l’oxygène
❑De l’air comprimé
❑De l’hélium

QUESTION AUX SECONDAIRES

1- A quelle pression est soumis un plongeur à 40 m
de profondeur ?
❑ 1 bar comme en surface
❑ 4 bars ❑ 5 bars
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CCFD-Terre Solidaire
Comité catholique contre la faim

et pour le développement
133 avenue de la République

63000 Clermont-Ferrand
Tél. 04 73 98 27 59

Le CCFD-Terre solidaire (Comité Catholique contre la
faim et pour le Développement) est une association

qui a deux missions :
• soutenir les populations les plus pauvres des pays du

sud et de l’est en les aidant à financer leurs projets de
développement. Cinq cents initiatives soutenues dans
70 pays.

• expliquer au public français (notamment les jeunes)
les situations rencontrées par nos partenaires, et
inviter à une plus grande solidarité pour plus de
justice ; traduire en actes le fait de vouloir appartenir
à une société mondiale fraternelle et solidaire.

Ainsi, le CCFD participe aux grandes campagnes pour
aler ter  l ’opinion sur  les r isques l iés aux agro-
carburants, à la crise alimentaire, à la dette des pays
pauvres. 

Edito : L’eau est une ressource essentielle pour vivre.
Le “CCFD-Terre Solidaire” rappelle que plus d’un tiers
de la population de la planète n’a toujours pas accès à
l’eau potable, et que l’Onu prévoit que 3 milliards
d’individus vont souffrir de la raréfaction de l’eau
potable à l’horizon 2025. L'accès à l'eau potable est un
droit pour chacun, l'accès à l'eau est aussi vital pour la
survie d'une agriculture paysanne. Or, ce droit est
compromis par  une mauvaise gest ion de cet te
ressource rare, par des invest isseurs privés qui
cherchent à s’accaparer la gestion et la distribution de
l 'eau pour leur  seul profi t , ce qui  aggrave une
répart it ion naturelle de l’eau déjà inégale : ainsi,
l’Amazonie détient 70 % des réserves (pour 7 % de la
population), contre 3 % pour le Nordeste. En outre,
d’après l’Agence nationale de l’eau (Ana), la moitié du
précieux liquide déjà rare dans cet te région, est
gaspi l lée (soi t  en s’évaporant , soi t  dans des
canalisat ions pas entretenues). Le tout alors que,
dérèglement  cl imat ique aidant , les périodes de
sécheresse se multiplient. 
Le problème n’est pas de lutter en premier contre la
sécheresse, mais d’apprendre à vivre avec, en
améliorant la récupération et le stockage des eaux
ainsi que l’état des réseaux. 
La sécheresse peut malheureusement être utilisée par les
pouvoirs locaux, pour devenir un moyen de pression sur
les petits paysans qui tentent de survivre grâce à de

modestes product ions vivrières et  qui sont  donc
forcément plus sensibles aux aléas climatiques. Les
défenseurs de l’agriculture paysanne lancent des projets,
notamment de gestion de l’eau et de commercialisation
de produits agricoles biologiques. Il est essentiel que les
responsables locaux soient sensibilisés à la gestion
optimale des ressources en eau et puissent défendre un
accès à cette ressource pour tous.

QUESTIONAUXPRIMAIRES
Quel est le pays considéré comme le plus riche en
eau : 
! les États-Unis
! l’Afrique du Sud
! le Brésil

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Les agro carburants font-ils peser une menace sur
la protection des ressources en eau ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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DDE 63
Direction Départementale 

de l’Équipement du Puy-de-Dôme

Contact : 04 73 43 18 13

Les principaux fleuves et rivières de France font
l’objet  d’une surveillance quot idienne par des

services de l’Etat vis à vis du risque de crue.
Le dispositif national de prévision des crues, mis en
place le 11 jui l let  2006, prévoi t  deux niveaux
d’information.
•  La vigi lance : elle consiste, pour les tronçons de
cours d’eau surveillés par l’État, à répondre à une
question du type “Y-a-t-il un risque de crues pour les 24
heures à venir et, si oui, quelle est l’importance de cette
crue?”. 
Comme pour la carte de vigilance météorologique, la
réponse est matérialisée par une “carte de vigilance
crue”  nat ionale (consul t able sur  internet  :
www.vigicrues.ecologie.gouv.fr), sur laquelle les
tronçons de cours d’eau apparaissent:
• en vert lorsqu’il n’y a aucun risque de crue, 
• en jaune, orange, ou rouge si une crue est prévisible.

La variation de jaune à rouge est liée à l’importance
des conséquences des crues (routes barrées, maisons
inondées, évacuation de quartiers).

Crues le 2 novembre 2008 à 22 heures

Crues de l’Allier à Langeac le 2 novembre 2008

•  La prévision : elle consiste, pendant la crue, à
estimer, avec le plus d’avance et la meilleure précision
possibles, le déroulement de la crue dans le temps
(hauteur et  date du “pic” de crue aux principales
stations de mesures situées dans les rivières).
Au niveau national, il existe 22 services de prévision des
crues qui  sont  chargés de fourni r  les données
nécessaires au dispositif d’information. Pour la rivière
Allier et ses principaux affluents (Alagnon, Dore et
Sioule), cet te mission est  confiée à la Direct ion
Départementale de l’Equipement du Puy-de-Dôme.

QUESTION AUX PRIMAIRES
En quelle année a été mesurée la plus grande hau-
teur d’eau de l’Allier en crue à l’échelle du Pont-du-
Château?
! 1790     ! 1866     ! 1907     ! 2003

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Comment se renseigner sur le risque de crue des 

principales rivières de l’Auvergne ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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DRASS Auvergne 
Direction Régionale des Affaires

Sanitaires et Sociales d’Auvergne

60 avenue de l’Union Soviétique

Clermont-Ferrand – Tél. 04 73 74 49 00

Les services des DDASS et de la DRASS de la région
Auvergne ont en charge:

•  de donner des avis au préfet  pour lui permettre
d’autoriser la distribution de l’eau provenant d’un
captage public d’eau destinée à la consommation
humaine (puits, forages, source…) ou d’en interdire
la consommation en cas de danger reconnu;

• l’instruction de la mise en place des périmètres de
protection nécessaires autour d’un captage;

•  l ’établ issement  d’un programme de cont rôle
sanitaire annuel (analyses et inspections) en fonction
de l’importance de la populat ion desservie, des
caractéristiques de la ressource et des traitements
mis en place avant distribution;

• la réalisation de bilans de situation sanitaire;
• l’évaluation des conséquences des défail lances;
• la coordination de l’ensemble des actions de santé

publique notamment en terme de prévent ion et
d’éducation sanitaire.

Édito : L’eau est indispensable à la vie car l’organisme
humain est constitué de 55 à 70 % d’eau. Sans eau, il
n’est pas possible de survivre au-delà de quelques
jours. L’état de l’eau qui est accessible à la population
est un facteur important de santé.
Le risque infectieux d’origine hydrique reste la cause
des principales affect ions qui provoquent chaque
année la mort de plus de 100 000 enfants dans le
monde. La santé de l’homme est donc fortement

dépendante de la qualité de l’eau qu’il ingère. En
France, et dans notre région, tout le monde ne dispose
pas encore d’une du robinet totalement sûre.
Le respect des exigences de qualité définies au niveau
mondial (Organisation Mondiale de la Santé), européen
et national, des eaux que nous consommons (eau du
robinet et eaux embouteillées) nécessite en permanence
un cont rôle exercé par les gest ionnaires de la
distribution d’eau et par les services du ministère de la
Santé (Directions Régionales et Départementales des
Affaires Sanitaires et Sociales). L’eau est le produit de

consommation le plus contrôlé puisqu’une

analyse d’eau en laboratoire comporte 65

paramètres micro biologiques, physico-chimiques

et organoleptiques. Pour connaître la qualité de l’eau
distribuée dans ta commune, adresse toi à la mairie ou
bien va sur le site Internet www.sante.auvergne.gouv.fr
(rubrique environnement).
2666 captages d’eau alimentant la population

auvergnate. 

En Auvergne, l’eau a deux origines :

• 98 % des captages  captent de l’eau souterraine
(puits, forages, sources…) ;

• 2 % des captages captent de l’eau superficielle (cours
d’eau, lacs, barrage…). 

Dans le premier cas, l ’eau est  plus diffici lement
accessible mais elle est mieux protégée des pollutions
dues aux activités humaines. Dans le deuxième cas,
l’eau est très vulnérable mais facilement accessible ; il
faudra néanmoins la traiter avant la distribution.
Un point de production d’eau potable doit donc

être choisi avec soin et bien protégé des sources

de pollutions potentielles.

Les maîtres mots de la sécurité sanitaire : connaître,
protéger, surveiller.

QUESTION AUX PRIMAIRES
Où peut-on se renseigner pour connaître la qualité
de l’eau du robinet ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Citer les trois lieux de prélèvement sur le réseau d’eau

potable pour la réalisation du contrôle sanitaire ?

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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FRSEA - ENITA Auvergne

Cité régionale de l’Agriculture
9 allée Pierre de Fermat - 63170 Aubière

Tél. 04 73 28 77 80

Deux organismes vont collaborer lors de l’animation
de ce stand :

• La FRSEA Auvergne : la Fédération Régionale des
Syndicats d’Exploi tants Agr icoles d’Auvergne
représente les agriculteurs, anime, informe et conseille
dans le domaine de l’agriculture.
• L’Enitac : l’Ecole Nationale d’Ingénieurs des Travaux
Agricoles de Clermont -Ferrand est  une école de
l'enseignement agronomique public, sous la tutelle du
ministère de l'agriculture et de la pêche.

Edito

L’eau est indispensable à la vie. Prenons l’exemple de
l’agriculture : elle nous permet d’avoir des fruits, des
légumes et du lait, ce qui est vital pour les hommes.
Mais saviez-vous que l ’eau est  nécessaire pour
produire tous ces aliments ? L’eau est utilisée par les
plantes qui nous donneront des fruits, des graines, des
légumes… Et les animaux en boivent pour fabriquer
leur lait. Notre but est de vous le prouver !

QUESTIONAUXPRIMAIRES
De quelle quantité d’eau a besoin une vache par
jour ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Une plante peut-elle souffrir d’un excès d’eau ?
Pourquoi ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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ENITA

Site de Marmilhat - 63370 Lempdes

L’ENITA est l’Ecole nationale d’ingénieurs des travaux
agricoles, située à Lempdes près de Clermont-

Ferrand. Cette école forme des ingénieurs spécialisés
dans différents domaines liés à l’agriculture : les
productions végétales et animales, l’agroalimentaire,
ou encore l’aménagement du territoire. La formation
porte sur l’agriculture et les pratiques agricoles. Elle
prend également en compte le contexte dans lequel se
déroulent ces activités.

Edito
La protection de l’environnement, et en particulier de
l’eau, est une préoccupation majeure de nos jours. En
effet, l’eau est un outil indispensable aux productions
agricoles. Sa gestion et sa qualité sont donc un enjeu
majeur pour l’agriculture. Ce sujet s’inscrit pleinement
dans la formation dispensée à l’Enita Clermont. C’est
pour cela que l’école est présente aux “Cours d’eau”
d’H2O, afin de présenter les relations entre l’eau et
l’agriculture et notamment les différents usages de
l’eau par l’agriculture, les problèmes de pollution de
l’eau posés par l’agriculture et les solutions apportées
par le monde agricole.
Cette année, le thème des produits phytosanitaires
sera particulièrement abordé à travers l’origine de leur
présence dans l’eau, les risques induits et les solutions
développées.

QUESTIONAUXPRIMAIRES

Pourquoi faut-il éviter de traiter les cultures près

des cours d’eau ?

! Pour que les produits n’aillent pas dans l’eau du
ruisseau

! Parce que le tracteur pourrait s’enliser
! Ce n’est pas nécessaire parce qu’il y a peu 

d’insectes près des cours d’eau

QUESTIONAUXSECONDAIRES
En quoi le lessivage des sols constitue-t-il un pro-
blème lorsqu’il est trop important ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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EPIDOR

Sites internet : www.eptb.asso.fr,
www.eptb-dordogne.fr et

www.twinbasin-dordogne-tisza.eu

EPIDOR est l’EPTB(*) de la Dordogne, Etablissement
Public Territorial de Bassin, créé en 1992 par les six

départements du bassin versant de la Dordogne : les
conseils généraux, du Puy-de-Dôme, du Cantal, de la
Corrèze, du Lot, de la Dordogne et de la Gironde.
Sa principale mission est d’aider les différents usagers
du bassin à une gestion durable de l’eau en adaptant
les usages à la ressource et non le contraire.
L’amélioration de la qualité de l’eau sur le territoire du
bassin versant de la Dordogne est une des priorités.
____
(*) Il existe 24 EPTB en France, dont 12 reconnus par
arrêté préfectoral, qui sont regroupées au niveau
national sous l’AFEPTB.

Édito : EPIDOR, l’Etablissement Public Territorial pour
le bassin de la Dordogne, a le plaisir de participer pour
la troisième fois aux cours d’eau d’H2O de Clermont-
Ferrand. Cette rencontre est l’occasion de partager,
avec différents partenaires et de nombreuses écoles,
notre travail sur le bassin versant de la Dordogne pour

tendre vers une politique durable de gestion de l’eau
concertée et coordonnée. Compte tenu des nombreux
usages sur not re bassin et  compte tenu de nos
problématiques, trois enjeux majeurs se dégagent et
sont pour nous une priorité pour 2009 :
• L’eutrophisation de nombreux plans d’eau du bassin

de la Dordogne générant des interdictions de bai-
gnade, telles que sur la retenue de Bort-les-Orgues,
les plans d’eau de la Ramade et de la Tour d’Auvergne,
fait que l’amélioration de la qualité de l’eau est une
priorité. L’assainissement des collectivités, le traite-
ment des effluents d’origine agricole et le traitement
de rejets industriels sont plus que nécessaires.

• Les inondations à répétition sur le bassin de la Dordogne
générant de nombreux dégâts matériels, ont mobilisé
nos énergies pour créer un PAPI, un programme
d’actions de prévention des inondations. La mise en
œuvre de ce PAPI est maintenant une de nos priorités et
l’exposition du grand livre “Apprendre à vivre avec les
crues” devrait contribuer à mieux communiquer sur ce
qu’il faut faire, avec qui et pourquoi.

• La présence de nombreux barrages hydroélectriques
sur le bassin de la Dordogne générant  des
perturbat ions environnementales au niveau des
cours d’eau nécessi te not re vigi lance toute
particulière pour les renouvellements de concession
de 2012. La réduction de la consommation d’énergie
et l’optimisation des ouvrages existants sont les
solutions les plus durables et les plus compatibles
pour notre planète et pour nos générations futures. 

Localement sur le bassin de la Dordogne mais aussi au

sein de l’association nationale, l’AFEPTB, Association
Française des Etablissements Publics Territoriaux de
Bassin, je m’attache tout particulièrement à ce que la
gestion durable de l’eau par bassin versant soit intégrée
dans les politiques d’aménagement du territoire. Des
partenariats très enrichissants sont aussi développés
avec les Québécois sur la Rivière Jacques Quartier et les
Hongrois sur la rivière Tisza. Ils nous ouvrent sur le
monde extérieur, nous aide à partager nos connaissances
et à progresser vers une gestion de l’eau plus cohérente à
l’échelle de notre planète terre.

BERNARDCAZEAU 
Président d’EPIDOR, président de l’AFEPTB

et sénateur de la Dordogne

QUESTIONAUXPRIMAIRES

Est-ce qu’il y a des inondations sur le bassin versant
de la Dordogne ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Comment vivre avec les crues sur le bassin versant

de la Dordogne ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Faculté de Pharmacie

m-pierre.sauvant@u-clermont1.fr

L’EAU… ET LES AUTRES BOISSONS

L’eau est la meilleure boisson qu’il soit ! C’est la seule
indispensable à ton corps. Cela ne sera jamais assez
répété !
Une consommation quotidienne et régulière de 1, 5
litres est nécessaire au bon fonctionnement de ton
organisme. En out re, l ’eau est  une source non
négl igeable d’éléments minéraux (calcium,
magnésium, sodium, potassium, fluor…) présents à des
concent rat ions variables selon les régions et  la
provenance– souterraine ou superficielle– de l’eau.

Pour ta consommation quotidienne, tu as le choix entre
diverses eaux:
• L’eau du robinet, qui est  en permanence à ta

disposition. Elle provient de nappes souterraines ou
de rivières. Elle subit plusieurs traitements physico-
chimiques afin de la rendre potable et fait l’objet de
nombreux contrôles de qualité avant sa distribution
au consommateur.

• Les eaux embouteillées, qui se répartissent entre:
- Les eaux minérales naturelles, qui possèdent un
ensemble de caractérist iques leur apportant  des
propriétés favorables à la santé. Elles proviennent de
nappes souterraines protégées des pol lut ions
chimiques et des microorganismes (bactéries, virus…)
dangereux pour la santé. Elles sont embouteillées sans
subir de traitement particulier. Leur composition en
minéraux et oligo-éléments est spécifique et constante.
Certaines d’entre elles peuvent renfermer plusieurs
grammes de sels minéraux dissous par litre, ce qui leur
donne un goût caractéristique.
- Les eaux de source, qui proviennent d’une ou plusieurs
nappes souterraines protégées de toute pollut ion
(chimique ou microbiologique). El les sont
embouteillées sans subir de traitement particulier.
Leur composition chimique peut varier dans de faibles
proport ions. El les aussi  possèdent  des saveurs
particulières.
Et pourtant… De nombreuses autres boissons sont
autour de toi. Toutes plus tentantes les unes que les
autres. Des vitamines et des sels minéraux peuvent
être présents dans certaines d’entre elles. Mais il ne
faut pas oublier que le sucre est aussi un constituant
important  des sodas, si rops, jus de frui t s, lai t s
parfumés… et même des eaux aromatisées.
En venant visiter le stand tenu par les étudiants de la
filière Nutrit ion et de la Faculté de Pharmacie de

l’Université d’Auvergne, tu découvriras ces différentes
boissons, ainsi que les risques pour ta santé si tu en
consommes de trop grandes quantités. 
Nous t ’invi t ons donc aussi  à par t iciper  à une
dégustation d’eaux minérales naturelles.

MARIE-PIERRESAUVANT-ROCHAT
CHANTALSAVANOVITCH

Laboratoire Santé Publique et Environnement
Faculté de Pharmacie – Université d’Auvergne

QUESTIONAUXPRIMAIRES
Quelle est la teneur en eau de ton corps ? 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTIONAUXSECONDAIRES
1- Quelle est la seule boisson pouvant être consom-

mée sans modération ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2- Que risques–tu  si tu bois des boissons sucrées à
chaque repas ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Université d’Auvergne

L’eau est  à la fois source de vie et  problème de
société. Thématique transversale s’il en est elle est

présente dans tous les secteurs et par là même dans
tous les pôles d’Enseignement et de Recherche de
l’Université d’Auvergne. 
L’eau et la santé : Après l’oxygène, l’eau est la seconde
urgence de la vie. Principal constituant des cellules, les
70-75 % qui  composent  le corps humain sont
impliquées dans un grand nombre de processus
biochimiques et physiologiques.
L’équilibre hydrominéral, dont les altérations sont
sources de pathologies souvent graves, font l’objet
d’une intense recherche tant fondamentale que clini-
que au sein des facultés de Médecine et Pharmacie. 
L’eau est régulièrement contrôlée et analysée :
L’eau peut transporter de nombreux contaminants. Les
eaux minérales et les eaux du robinet de la région
Auvergne sont régulièrement contrôlées par l’Institut
Louise-Blanquet, laboratoire de contrôle intégré à la
Faculté de Pharmacie.

L’eau véhicule aussi de nombreux micro-

nutriments – calcium, magnésium, fluor, silice… – qui
font l’objet d’une attention particulière au sein du
Centre de Recherche en Nutrition Humaine. 
L’eau et le Droit : L’eau mobilise également les juristes
aussi bien en ce qui concerne sa propriété que son
t rai tement  ou encore la préservat ion de
l’environnement dans son ensemble.
L’eau et l’Economie : Enfin, l ’eau est  aussi  un
patrimoine naturel commun, répartie de façon inégale
et dont les économies en développement subissent de
plein fouet la pénurie. Dans les pays développés, elle
est très largement commercialisée et traitée comme
un produit de consommation disposant de caracté-
ristiques spécifiques mises en valeur par la publicité et
mobilisant de nombreuses études marketing. L’eau
nécessite une gestion stricte  sur le long terme.
Vous aurez compris que l’Université d’Auvergne est
pleinement concernée par toutes les problématiques
liées à l’eau. 
Université réact ive à taille humaine, l’Université
d’Auvergne se fixe comme objectif de répondre aux
exigences d’une société en évolut ion. L’approche
multidisciplinaire qui entoure l’eau en est un exemple.

PROFESSEURPHILIPPEDULBECCO

Président de l’Université d’Auvergne
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Fédération de pêche 
du Puy-de-Dôme

Contact : fede63.desmolles@wanadoo.fr 

Une fédérat ion de pêche correspond au
regroupement des associations agrées de pêcheurs

d’un département  (AAPPMA). Ces associat ions
correspondent à un nombre de pêcheurs qui ont le droit
de pêche sur un certain l inéaire de r ivières. Les
fédérations sont reconnues d’utilité publique pour deux
objectif principaux : organiser l’activité pêche, gérer et
protéger les milieux aquatiques. Elles surveillent les
pêcheurs, le patrimoine piscicole, organisent le tourisme
pêche et  la promot ion du loisir pêche et  surtout
participent à la protection des milieux aquatiques. C’est
à ce t it re que les fédérat ions sont également des
Associations de protection de la Nature.

Edi t o : Si le terme de zones humides recouvre de
nombreuses situations différentes, leur point commun
est d’être inondées ou gorgées d’eau, même temporai-
rement, et d’abriter une végétation dominée par des
plantes qui aiment l’eau (dites hygrophiles). Ainsi en

fonction de la nature de l’eau, de la permanence ou non
de celle-ci, de leur relation avec la mer ou les cours
d’eau, de leur position géographique (climat, altitude,
pluviométrie…) on peut distinguer une très grande
diversité de milieux aux caractéristiques écologiques
di fférentes que l ’on a regroupées sous cet te
terminologie de zones humides.
Pour protéger poissons et rivières les fédérations de
pêche doivent être attentives à la ressource en eau,
tant en qualité qu’en quantité, pour cela, les prairies
humides sont une garantie de bonne santé des cours
d’eau qui les traversent.

1. Ces zones sont situées en bordure de rivières, elles
permettent aux crues de s’épandre sur ces terrains,
arbres et végétaux ralentissent la vitesse du courant,
créent des petites retenues et atténuent les dégâts qui
peuvent être occasionnés par la force de l’eau.
2. Situées en fond de vallée, recevant l’écoulement des
pluies, stockant part iellement l’eau des crues, ces
zones jouent le rôle de grandes éponges qui peuvent
restituer l’eau stockée ce qui garantit le débit de la
rivière même en périodes sèches.

3. Lorsqu’il pleut, l’eau qui coule sur les prairies ou les
cultures situées en amont peut être très chargée en
nutriments ou autres produits toxiques (épandage
d’engrais, excréments d’animaux, désherbants…). Ces
prairies humides agissent comme une frontière entre
ces zones “polluées” et la rivière. Elles permettent de
consommer ou de piéger beaucoup de ces substances
“nocives” avant qu’elles n’aillent rejoindre le cours
d’eau et ne le perturbent.
4. Lors des crues ou en cas de fortes pluies, de la terre
peut être entraînée dans le cours d’eau. Cet excès de
mat ières en suspension r isque de provoquer un
colmatage du fond des rivières mais aussi des branchies
des poissons. Ces prairies humides stockent une grande
partie de ces particules qui de plus les enrichissent.
5. Enfin ces prairies const ituent un remarquable
patrimoine naturel, plantes rares, insectes, grenouilles,
oiseaux, des centaines d’espèces vivent ici.

Malheureusement, par ses act ivités l’homme fait
disparaître ces prairies humides. Les atteintes les plus
fréquentes sont  le drainage (1), le boisement  en
essences non adaptées (2) (conifères, peupliers),
créat ion d’étangs (3), remblaiement. Les espèces
vivant dans ces prairies vont disparaître, puis quantité
et qualité de l’eau de la rivière vont diminuer, les
poissons les plus exigeants vont disparaître, puis dans
le pire des cas aucune espèce ne résistera… Qui peut
vivre sans eau? Surtout pas l’espèce humaine.
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QUESTIONAUXPRIMAIRES
Les poissons sont protégés par (plusieurs réponses
possibles):
❑ L’eau                 ❑Une carapace
❑ Les écailles       ❑ Le mucus

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Quels éléments permettent d’oxygéner l’eau d’un
lac (plusieurs réponses possibles):
! Les algues     ! Les poissons
! Les oiseaux    ! Le vent
! Les bactéries
! Les pêcheurs en bateau à moteur

Université Blaise-Pascal

L’Eau, enjeu de la Vie, la Vie en jeu
Ce célèbre cri d’alarme poussé par les six Agences de l’Eau
de France dans les années 1990 a été à l’origine de la
création de l’association H2O. Celle-ci organise depuis
1998 le Festival de l’Eau du Massif central immédia-
tement soutenu par l’Université Blaise-Pascal (UBP).
Depuis cinq ans, en partenariat avec le Rectorat de
l’Académie de Clermont, sont organisés les “Cours d’Eau
d’H2O”. L’UBP a soutenu cette initiative qui s’adresse à

tous les enfants de l’Académie. Quel meilleur vecteur de
l’information que les jeunes ? En 2007, 3 000 élèves de la
maternelle au lycée ont participé a cette manifestation.
Les 10 et 11 avril 2008 l’UBP sera toujours aux côtés
d’H2O avec la participation d’animateurs issus de la
Licence “Biologie des Populations et des Ecosystèmes”, le
prêt de matériel d’optique pour que les enfants puissent
découvrir le “monde de l’infiniment petit” à la base de
toute chaîne alimentaire. Ce travail d’équipe en collabo-
ration avec la Fédération de pêche du Puy-de-Dôme et la
Délégation régionale du Conseil supérieur de la pêche
permet de sensibiliser les futurs adultes aux graves
problèmes de qualité de nos eaux. Ils transmettront le
message à leurs parents. Est-il encore temps ? C’est à eux,
les jeunes que nous souhaitons nous adresser c’est eux
dont la survie est en jeu !

QUESTIONAUXPRIMAIRES

La daphnie est de la famille des:
! Crevettes
! Poissons rouges
! Plantes

QUESTIONAUXSECONDAIRES
L’eutrophisation est–elle (plusieurs réponses possi-
bles) :
❑Un phénomène naturel d’évolution d’un lac
❑Un processus lié au réchauffement de la planète
❑Un processus lié à la pêche
❑Un processus lié aux activités humaines
❑Un processus lié aux activités nautiques
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GREF Auvergne Limousin
Groupement des Retraités - Éducateurs Sans Frontières

3, rue de la Chapelle – 75018 PARIS
tél. 01 55 26 90 10 – fax 01 55 26 90 11

secretariat@gref.asso.fr

Depuis sa fondation en 1990, le GREF intervient dans
différents pays en difficulté pour développer

l’Éducation dans un esprit de solidarité, de partenariat,
d’échanges et de laïcité. Ses adhérents (une quinzaine en
Auvergne-Limousin), éducateurs retraités bénévoles
issus des divers secteurs de l’Éducation – de la maternelle
à l’Univer sité – travaillent dans plusieurs domaines :
•  Format ion : perfect ionnement d’éducateurs ou
d’encadreurs, compagnonnages pédagogiques… dans
les écoles formelles ou non formelles…
•  Aide au développement  et  à la ci t oyenneté :
améliorat ion de l’hygiène scolaire (boire de l’eau
potable, se laver les mains…), de la santé des élèves
(trousses de soins, améliorer l’alimentat ion…) en
liaison avec les parents d’élèves /  appropriation des
patrimoines culturels locaux…
• Appuis méthodologiques :
- création d’outils pédagogiques adaptés,
- élaboration de projets éducatifs,
- évaluations,

- mise en réseau de partenaires éducatifs.
• Appui à la francophonie , etc.
Par exemple, le GREF œuvre depuis sa fondation dans
10 provinces au Burkina-Faso.
Qu’il s’agisse d’écoles d’États ou d’écoles villageoises,
chaque structure éducative se trouve confrontée au
problème de l’eau, source de vie au quotidien :
- De l’eau pour boire et se laver.
- De l’eau en quantité suffisante pour cuire les aliments.
- De l’eau pour arroser le jardin scolaire.
D’autre part , l ’eau est  au cœur des programmes
d’enseignement scientifiques, environnementaux, de
santé et culturels.
Les intervenants du GREF en milieu scolaire se trou-
vent ainsi confrontés régulièrement à de nombreux
problèmes liés à la ressource en eau, au puisage, à
l’utilisation “économe” en passant par le transport :
- Curage de puits anciens ou création de puits neufs.
- Réparation de pompes et réhabilitation de forages
scolaires.

- Fûts pour le stockage et le transport de l’eau.
- Postes d’eau potable dans les classes.
- Organisation du lavage des mains avant de manger.
- Utilisation et entretien des latrines lorsqu’elles existent.
En milieu rural, le jardin scolaire est souvent bienvenu,
poursuivant un double objectif, pédagogique et ali-
mentaire. Sa réussite est conditionnée par l’arrosage
régulier et maîtrisé. Alors de nouveaux problèmes se
posent. Ne va-t-on pas user la pompe prématu-rément ?
Comment concilier le puisage de l’eau par les femmes
des concessions voisines avec l’utilisation scolaire

accrue ? Comment économiser le précieux liquide ?
Tous ces problèmes ne t rouvent  solut ions qu’en
impliquant les parents d’élèves, en particulier les mères,
ainsi que les forces vives de la communauté villageoise
réunie autour des enseignants. Pour cela, à côté des
activités pédagogiques, le GREF va à la rencontre des
différents acteurs locaux, impulse les concertations, met
en relation les services techniques compétents et les
partenaires, donne parfois un “coup de pouce” financier,
aide à élaborer un dossier, appuie la mise en place du
comité de gestion… Toutes activités nécessaires au
développement communautaire où l’école est partie
prenante et parfois même exemple. Pour nous, c’est
l’occasion de redécouvrir l’importance de l’eau, c’est aussi
se rappeler l’histoire de nos grands-parents ruraux au
début du XXe siècle, c’est enfin contribuer à préserver
l’avenir de la vie sur notre planète.

QUESTIONAUXPRIMAIRES
Complète les phrases ci-dessous avec l’adjectif qui

convient : limpide/potable

a) L’eau filtrée devient . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

b) L’eau javellisée devient . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

QUESTIONAUXSECONDAIRES
Citez deux procédés peu coûteux pour “tuer” les

microbes et rendre l’eau potable :

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Hydraulique 
Sans Frontières

Contact nmodoux@hsf-h2o.org

Une association technique 
pour un développement solidaire

Hydraulique Sans Frontières (HSF) a été créée en
1990 par une dizaine d’amis retraités qui avaient

travaillé toute leur vie dans le domaine de l’eau. Elle est
une association technique qui met ses connaissances
au service des populations les plus pauvres. HSF va à la
rencontre de ces populations rurales pour les accom-
pagner dans la construction de puits, de forages, de
pompes à main, de petits barrages pour améliorer leur
quot idien. Ce sont  les habitants eux-mêmes qui
construisent ces ouvrages avec les conseils d’HSF.
Depuis 2003, elle agit aussi en France pour sensi-
biliser aux problèmes de l’eau dans le monde par des
act ions d’éducat ion au développement en milieu
scolaire, associat if ou grand public. Elle crée des
animations et des supports pédagogiques pour mener
à bien ses interventions et collabore avec d’autres
structures spécialisées dans ce domaine pour former
des animateurs ou des bénévoles.

Édito : À la découverte des eaux virtuelles
L’eau, ressource naturelle et vitale, est également
essentielle au développement des activités humaines.
On l’utilise pour différents usages à la maison mais
aussi dans les champs pour l’agriculture et dans les
industries pour fabriquer toutes sortes de produits.
Avec la mondialisation, nous pouvons facilement avoir
accès à des produits moins chers ou hors-saisons mais
avons nous conscience des impacts induits sur la
ressource en eau ? Ne serait-il pas possible de consom-
mer autrement, sans renoncer à notre bien-être, pour
préserver cette précieuse ressource ?
C'est ce que nous vous présenterons à notre stand.

QUESTION AUX PRIMAIRES

Qu’est ce que l’eau virtuelle ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTION AUX SECONDAIRES
Pourquoi notre façon de consommer peut avoir un

impact sur la préservation de la ressource en eau ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Une goutte d’Aigues

FRANCE (Loire)       MAROC (Fés)           FRANCE (Haute-Loire)
Syndicat de gestion des eaux du Velay

ZA de Taulhac - 43000 Le Puy-en-Velay

Au départ une association crée dans la Loire “une
goutte d’eau” fondée en 2001 à vocation d’apport

de soins aux populations rurales du Maroc constituée
de médecins généralistes, pharmaciens, infirmiers, de
professions paramédicales. Des équipes interviennent
deux fois par an dans la province rurale de Taounate (à
60 km de la ville de Féz dans les terres) en soutien et aux
cotés des acteurs locaux de soins dans les dispensaires
ainsi qu’à l’hôpital régional de Taounate.
L’association en partenariat étroit avec les autorités
nationales ,et en lien avec une association marocaine
“fleur de vie” travaille à l’amélioration de l’état de santé
des populations rurales de la région de Taounate qui ne
dispose pas ou très peu de médecins tout en respectant
leurs us et coutumes et leur médecine traditionnelle. 
Très vite cette association s’ouvre à d’autres profes-
sionnels en voyant  lors des différentes missions
médicales des pathologies récurrentes issues de l’envi-
ronnement.

On ne soigne correctement qu’en identifiant l’origine
des maladies ; en essayant de supprimer ou prévenir
les risques sanitaires identifiés.
Outre les actions menées en collaboration avec les
instances gouvernementales locales en terme
d’éducation à la santé, l’environnement est apparu
comme un vecteur sur lequel il était possible d’agir en
visant deux priorités 
1. L’eau (qualité et quantité), le premier vecteur de

maladie, est un facteur d’hygiène important dans un
monde rural ou l’accès à cette richesse n’est pas
facile.

2. Les déchets et leur gestion sont aussi une problé-
matique auquel le pays est confronté compte tenu
des évolutions en terme de quantité et de qualité
(non biodégradables)

En 2005 l’associat ion “une gout te d’eau” donne
naissance à une associat ion en Haute-Loire “une
goutte d’aigues” dont les objectifs sont plus spécifi-
quement la prévention et la gestion des risques santé
en lien avec l’environnement  en lien ét roit  avec
l’association mère qui repère lors de ses missions de
soins les pathologies pouvant être induites par l’envi-
ronnement .
L’eau est une richesse commune, malheureu-sement
mal répartie sur terre, qui ne peut plus être amenée
gratui tement  et  en bon état  au plus près du
consommateur ceci occasionne des inégalités graves
ent re sociétés sur  lesquel les on se doi t   t ous
d’intervenir.

C’est un droit à la vie pour tous dans de bonnes

conditions !

QUESTIONSAUXPRIMAIRES
1- Cite le symptôme le plus fréquent quand on boit
une eau sale et ses conséquences sur la santé.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2- En campagne, les habitants disposent-ils tous
d’eau au robinet dans leur maison ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTIONS AUX SECONDAIRES
1- De quelles ressources en eau le Maroc dispose t-il ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2-Comment est gérée l’eau potable au Maroc ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

11898 Carnet H2O:Mise en page 1  3/04/09  18:25  Page 28



29

LPO
Ligue pour la Protection des Oiseaux

2 bis rue du Clos Perret - 63000 Clermont-Fd
Tél. 04 73 36 39 79

La Ligue pour la protection des oiseaux (LPO) Auvergne
dont l’objectif est de protéger les oiseaux et les milieux

naturels dont ils dépendent, intervient dans de nombreux
domaines : conservation (gestion de sites), études et
recherche (expertises, inventaires), protection (centre de
soins pour oiseaux blessés), édition/communication
(ouvrages L’Auvergne sauvage, Guide des oiseaux de
Haute-Loire), sensibilisation/ éducation à l’environ-
nement/ tourisme de nature (animations scolaires,
sorties et séjours nature grand public).
Actuellement, elle est engagée dans le Plan Loire, une
importante opération de gestion et de préservation du
fleuve Loire et de ses affluents, dont le principal est la
rivière Allier. Elle gère pour cela plusieurs sites naturels
sur la rivière Allier avec des actions qui se traduisent par
des opérat ions de gest ion, de restaurat ion et  de
conservation de milieux, mais aussi des actions de
vulgarisation. Elle travaille également avec le SEAT sur le
projet “d’Ecopôle” du Val d’Allier (Puy-de-Dôme) qui

consiste au réaménagement écologique d’anciennes
gravières à destination des oiseaux aquatiques et qui
permettra la sensibilisation de milliers de personnes.
La LPO agit  aussi en faveur de la qualité et  de la
préservation de la ressource en eau, éléments indis-
pensables pour que les milieux fluviaux et humides
puissent accueillir de nombreuses espèces d’oiseaux.
Depuis plus de vingt ans, afin de sensibiliser le public à
ces enjeux, elle fait découvrir en Auvergne les richesses
naturelles de ces milieux en accompagnant le grand
public et les scolaires lors de sorties et animations
nature mais aussi en les accueillant dans ses sites
d’accueil du public “La Maison des Oiseaux du Haut-
Allier” (Haute-Loire), “L’Espace Nature du Val d’Allier”
(Allier) ou encore dans la Réserve Naturelle du Val
d’Allier (Allier) dont elle est co-gestionnaire avec l’ONF. 

Edi to : Bonjour, sais-tu ce qu’est la LPO et le Plan
Loire? Non ! Alors je vais te l’expliquer : la LPO, c'est la
Ligue pour la Protection des Oiseaux, nous sommes
une associat ion, qui comme son nom l ’indique,
s’occupe de connaître, protéger et faire découvrir les
nombreux oiseaux qui peuplent nos jardins, nos forêts,
nos champs et aussi nos rivières.
Tu ne le sais peut-être pas, mais beaucoup d'oiseaux
vivent à proximité de nos cours d'eau, tout simplement,
parce que les rivières comme l'Allier, sont des milieux
très accueillants et importants, pour les oiseaux, mais
aussi les animaux, les insectes et beaucoup d'autres
merveilles de la nature. Seulement, tous nos amis qui
vivent au bord de la grande rivière Allier, rencontrent de

nombreux problèmes que les hommes ont créés. Il y a
des personnes qui jettent leurs déchets dans l'Allier et
puis d'autres, il y a très longtemps qui ont emprunté à
la rivière les terrains qui lui permettaient de s'étendre à
sa guise, lors de fortes pluies. 
Les cours d'eau ont subi beaucoup de misères, c'est
pourquoi le Plan Loire a été créé. Le Plan Loire, s'est une
grande histoire qui regroupe beaucoup de personnes et
associations de protection de la nature qui s'occupent
du fleuve Loire et de ses affluents comme la rivière
Allier. Toutes ces personnes travaillent pour que l'Allier
et la Loire retrouvent tous les animaux et les plantes
qui y vivaient autrefois et pour qu'ils ne soient plus
dérangés. Si tu préfères, nous sommes comme des
gardiens d'une nature, dans laquelle, nous aimerions
que tout le monde puisse se promener, tout en la
comprenant et la respectant !

QUESTIONAUXPRIMAIRES
Citer deux espèces présentes sur la rivière Allier ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

QUESTION AUX SECONDAIRES
Qu'est ce que la dynamique fluviale ?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Météo France

Contact : jean-marie.boussard@meteo.fr

Établissement public administratif sous la

tutelle du ministre chargé des Transports

3 700 personnes dont  80 % d’ingénieurs et  de
techniciens, 150 implantations locales ou spécialisées.
Observations terrestres : 600 stations automatiques,
3 450 postes climatologiques, 24 radars de précipi-
tat ions. Observat ions en alt itude : 20 stat ions de
radiosondage dont 13 outre-mer.

Organisation territoriale

– Direction générale à Paris
– Directions techniques et de la production à Toulouse
– 7 directions inter-régionales en métropole (dont l’Inter-

région Centre-Est à Lyon) et 4 directions outre-mer
– Centres départementaux, 4 en Auvergne: Clermont-

Ferrand, Aurillac, Le Puy et Vichy
– Ecole nationale de la météorologie à Toulouse
– Centre national de recherches météoro logiques à

Toulouse
– Centre d’études de la neige à Grenoble
– Centre de météorologie marine à Brest

Un aperçu de quelques-unes des activités de

Météo France dans le domaine de l’eau

Météo France traite de l’eau dans l’atmosphère sous

toutes ses formes : vapeur, nuages et précipitations. Le
suivi de ces dernières s’effectue à l’aide de deux outils
complémentaires:
• Un réseau de 4 000 pluviomètres, 600 d’entre eux
connectés à des stations automatiques transmettant
des données toutes les heures (tous les 1/4 d’heure en
cas de dépassement de seuils)
• Un réseau, nommé “Aramis”, de 24 radars météo-
rologiques permettant une télédétection des zones
précipitantes sur l’ensemble du territoire au pas de temps
5’. Le programme “Panthere” a pour objectif l’optimisation
de cette “veille radar” avec, en particulier, l’amélioration de
la quantification des précipitations détectées (production
d’images lames d’eau). Pour cela, il s’appuie sur la mise en
œuvre de nouvelles technologies (exploration volumique,
double polarisation, doppler) et de nouveaux traitements.
Les données produites alimentent la banque pluvio-
métrique nationale gérée par Météo France.
Pour la gestion des risques hydrométéorologiques, Météo
France participe activement, en étroite collaboration
avec la Direction de l’Eau du ministère de l’Ecologie et du
Développement Durable à la mise en place d’un système
national de prévisions des crues :
• Le couplage de modèles atmosphériques, d’un schéma de
surface (calculs de l’évolution de la neige, du contenu en
eau du sol, du ruissellement et du drainage) et d’un modèle
hydrologique concoure à la prévision des crues lentes.
• La prévision des crues rapides passe par la prévision dite
“immédiate” comprenant celle des précipitations à
échelle spatiale fine et à échéance de quelques heures.
Pour avancer dans la résolution de ce difficile problème,

Météo France s’appuie sur la complémen-tarité entre
l’utilisation de l’imagerie radar (calcul d’images radar
prévues), la modélisation à méso-échelle et l’expertise
des prévisionnistes disposant d’outils de diagnostics
automatiques orientés “objet” (exemple d’ “objet” :
cellule orageuse définie par analyse automatique des
données satellitaires, radar et observations sol).
• En opérationnel, Météo-France fournit tous les jours
aux Services de Prévision des Crues:

- Des observations produites par les stations auto-
matiques pluviométriques, les radars et les satellites.
- Des prévisions de précipitations pour les 48 heures
à venir, selon un découpage hydrographique en
bassins versants.

QUESTION AUX PRIMAIRES
Lequel des trois noms suivants ne désigne pas un
instrument de mesure météorologique ?
! géomètre     ! pluviomètre     ! hygromètre

QUESTIONAUXSECONDAIRES
La vapeur d’eau se présente sous forme?

❑ d’un gaz blanchâtre
❑ de petites gouttelettes d’eau en suspension dans l’air
❑ d’un gaz incolore et transparent

À gauche : Radar de

Sembadel en Haute-Loire

À droite : Pluviomètre auto-

matique

À gauche : Radar de

Sembadel en Haute-Loire

À droite : Pluviomètre auto-

matique
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